Heilsame Wanderung am
Sonntag, 29. Juni, mit Pilger
Rudi Simeth und Paul
Zetzlmann

Ausblick ,uber den Wolken“ vom Regensburger Stein

Heilsame Wanderung

Zu Baumdenkmalen um den Vogelsang und der
Jakobskirche in Achslach

Cham/Landkreis. Die nachste Heilsame Wanderung als Projekt der
KEB im Landkreis Cham ist bereits am kommenden Sonntag, 29.
Juni. Treff dazu ist zur Abfahrt um 9 Uhr in
Fahrgemeinschaften am Norma-Parkplatz beim Kreisverkehr in
Miltach. Start der Wanderung ist dann um 9.45 Uhr am Sattel
Kalteck (750m) in der Gemeinde Achslach. Zuerst geht es
bergwarts zum Geotop Regensburger Stein (920m). Von der
Felskuppe ist ein traumhafter Ausblick in den Gauboden. Je
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nach Witterung und Kondition wird dann entschieden, ob ein
Abstecher mit zuletzt steilem Aufstieg zum Klosterstein mit
Gipfelkreuz (1022m) unternommen wird. Talwarts werden dann die
Baumdenkmale Tanne, Gabelahorn und beim abgebrochenen Berghof
Hochweid eine machtige Buche bestaunt. Am Weiterweg nach
Achslach (600m) geht’s wie auf einem GroBteil der
Gesamtstrecke meist schattig durch Hochwald. In Achslach, am
Ursprung der Teisnach wird die schmucke Jakobskirche
besichtigt und danach im Gasthof ,Zur Post“ eingekehrt. Frisch
gestarkt geht’s dann wieder hinauf zum Kaltecker Sattel.
Unterwegs gibt es von Pilgerbegleiter Paul Zetzlmann aus
Waidhaus und Natur- und Landschaftsfuhrer Rudi Simeth
spirituelle Impulse, heimatkundliche Beitrage, sowie Atem- und
QiGong Ubungen. Es wird auch mal ein gemeinsames Lied
angestimmt. Die Wanderstrecke ist gut 13 km lang mit 460
Hohenmeter im Auf- und Abstieg. Verbindliche Anmeldungen bis
kommenden Freitag mit Angabe ob Treff Miltach oder Kalteck bei
Rudi Simeth per Mail: waldaugen@t-online.de oder Telefon: 0173
5947879. Auf www.waldaugen.de gibt es weitere Infos mit
Kartenubersicht.

(Pressebericht)

Bisher sind bereits 10 Anmeldungen eingegangen. Wir freuen uns
auf weitere Anmeldungen. Bei sehr heiBer Witterung oder Regen
werden wir den Gipfel des Vogelsang am Klosterstein auslassen.

Die Stamm-Mitwandernden wissen, dass wir bel jedem Wetter —
ausgenommen starke Gewitter- und Sturmwarnung unsere
Wanderungen durchfihren. Wir rusten uns dem Wetter
entsprechend aus.

Viele Grulle und herzliche Einladung von Pilger Rudi Simeth und
Paul Zetzlmann
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Gabelahorn, sowie machtige Tanne und Buche werden bestaunt

Detail mit den Baumdenkmalen um den Vogelsang



