
Heilsam  durch  die  Osterzeit
mit Pilger Rudi Simeth

Presse-Vorankündigung für den 12. April – „Weißer Sonntag“

Liebe Pilger- und Wanderfreunde,

 es geht immer noch ein frischer Wind und sogar am Hohenbogen
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Nordseite ist es im Gipfelbereich wieder weiß.

Die Stare und Störche sind aber schon fleißig am Werk.

Nach unserer ersten Wanderung in meiner Heimat im
Hohenbogenwinkel starten wir am „Weißen Sonntag“,

 12. April unsere 2. Heilsame Wanderung: Von Untertraubenbach
in die Regentalauen und zum Pfahldrachen.

Eine Kartenübersicht und den Text im heutigen CHAMLAND aktuell
füge ich bei.

Bei mir sind bereits einige Anmeldungen eingegangen.

In der Osterwoche findet im Rahmen des Osterprogrammes der
Urlaubsregion Kötztinger Land in Zusammenarbeit mit der

Gesundheitsregion plus eine schöne Nachmittagswanderung statt
– sozusagen eine kostenlose „Heilsam Wanderung zum Schnuppern:

Naturerlebniswanderung am Donnerstag, 9. April um
13.30 Uhr Start am Bahnhof Grafenwiesen.

Anmeldung über die Tourist-Info Grafenwiesen Tel: 09941 940317
oder Mail: tourist-grafenwiesen@t-online.de

 – siehe auch beigefügte Bilddatei.

Mir persönlich ist es ein Anliegen, mit diesen und weiteren
Wanderungen und Aktionen der Gesundheitsregion plus positive
Zeichen zu setzen in einer Welt, die stark im Wandel ist. Ich
denke auch, mit meinen/unseren gesundheitsbewussten Aktionen –

Jede und Jeder nach seinen Talenten ehren wir auch unsere
Ahnen, die in der schwierigen Kriegs- und Nachkriegszeit oft

mit einfachsten Mitteln des beste für eine lebens- und
liebenswerte Zukunft für ihre Lieben und ihre Heimat geleistet

haben.

Dazu spricht mir Atemlehrerin Helga Segatz in ihrem März-
Newsletter aus der Seele. Dies füge ich mit meinen Gedanken
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dazu als Bilddateien bei.

Passend zum Thema Heimat wünsche ich euch allen mit dem
Osterbrunnen aus Stachesried und dem Hl. Grab in der

Wallfahrtskirche Mariä Geburt in Neukirchen beim Heiligen Blut

Frohe Osterzeit ()()()()()()()()()

Ostergedanken



Wanderung Grafenwiesen – hat bereits stattgefunden



Am 12. April: Angerweiher – Regetalauen  – Pfahldrache

Osterbrunnen Stachetsried



Grafenwiesen – Schönbuchen

 

Mit frohen Wandergrüßen von Rudi Simeth,

 Schloßstr. 12, 93458 Eschlkam

 Tel:   0173 5947879, Mail: waldaugen@t-online.de
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Heiliges Grab – in Maria Geburt – Neukirchen beim Heiligen
Blut


