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22
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Heilsame Wanderung

Am 22, Miérz geht'’s auf dem Jakobsweg von Stachasrled nach Nau!urchen

Cham/Landkreis. Auch diéses
Jahr startet das KEB-Projekt
+Heilsame Wanderungen“
piinktlich am Sonntag nach
Friithlingsanfang. Gedacht

sind diese Themenwanderun- %

gen mit Heimatkunde, spiri-
tuellen Impulsen, sowie
Atem- und QiGong Ubungen
als ideale Erganzungen zu Pil-
gerwanderungen auf dem Ost-
bayerischen Jakobsweg.

Auf Pilgerwegen, Kultur-
Denkmalen, an Kraftorten,
Seen und Wasserfillen gibt es
dabei vieles zu entdecken.

Symbolisch kann dabei auch
die innere Heimat der Mit-
wandernden erspiirt werden.

DLE erste Wanderung startet

Gerﬁemde
Eschlkam. Uber den Jakobs-
brunnen in Leming geht es auf
dem Ostbayerischen Jakobs-
weg fliber Briinst und die
Hochstralle mit Klangweg zur
Heiligbrunn  Kapelle St
Anna. Nach Besichtigung der
Wallfahrtskirche Marid Ge-
burt werden Linden Baum-
denkmale und Jakobsstein vor
dem Wallfahrtsmuseum in
Neukirchen bestaunt. Nach

einer Einkehr im Gasthof zur
Linde wird tber das Natur-
bad und den Naturlehrpfad
wieder zum Kunstpavillon zu-
riickgewandert.

Die leichte Wanderung von
14 Kilometern Linge mit Un-

terwegs-Einkehr, Impulsen
und auch gemeinsamen Lie-

dern dauert bis ungefdhr 16 |

Uhr.

‘Anmeldungen bei Rudi Si-

unter Tell_fonmats—

App 0173/5947879, pereMail
an:
Anmeldung bis zwei Tage vor-
her moglich. Die Teilnahme-
gebiithr von 10 Euro ist in bar
vor Ort zu entrichten. Bitte an
wettergerechte Kleidung, fes-
te Schuhe und Getrinke fiir
unterwegs denken.

Weitere Wanderungen
mit Start jeweils 9 Uhr

Sonntag, 12. April: von Unter-
traubenbach mit der Eichen-
allee am Angerweiher in das
Naturschutzgebiet Regenta-
lauen. Hinauf zum Pfahldra-
chen und am SchloB Thierl-
stein vorbei wieder zum Feu-

erwehrhaus Untertrauben-
bach. Einkehr danach ge-
plant.

Sonntag, 26. April: mittel-

schwere Wanderung vom
Wanderparkplatz Reisbriicke
iiber den Sollerbach Wasser-
fall zum Kleinen Arbersee.
Nach Seeumrundung hiniiber
zur Mooshiitte zur Einkehr im
Berghotel. Gestirkt wieder
talwarts iiber den Triftsteig
zum Parkplatz.

Samstag, 9. Mai: Treffpunkt in
Eschlkam zu Fahrgemein-
schaften. Vom Tannaberg auf
Teilstiicken des Bohmischen
Jakobsweges und auf Feld-
und Wiesenwegen Zur
Chambquelle. Dort bei einer

. Kapelle unter Kastanienbdu-

,;L

men Brotzeit. Auf aussichts-
reichen Wegen iiber Vitovky
und Nova Ves. Vorbei an einer
neu  gepflanzten Sakura
Kirschbaumallee geht’s wie-
der zuriick zum Tannaberg,
Einkehr danach in Eschlkam.

Sonntag, 24. Mai: Treffpunkt
am Perlsee. Fahrgemeinschaf-
ten zum Fohnauer Sattel. Mit-
telschwere Wanderung {iber
den Hirschstein und die Pi-
vonka Quelle zu Baumdenk-
malen in Frohnau. Talwirts
vorbei am Kloster Pivon - Sto-
ckau zu michtigen Baum-
denkmalen am  einstigen
Friedhof. Dann iiber die un-
tergegangenen Orte Glaserau
und Waldersgriin wieder hi-
nauf zum Frohnauer Sattel.
Brotzeit unterwegs und Ein-
kehr zum AbschluB in der
Perlseewirtschaft.

Sonntag, 12. Juli: Treffpunkt
am Jahnplatz in Waldmiin-

Am Sonntag, 22. Mérz, fiihrt die heilsame Wanderung in Rudi Simeths
Heimat zur Wallfahrtskirche in Neukirchen b. HI. Blut.

Foto: Rudi Simath

chen. Fahrgemeinschaften in
Pauls Heimat Waidhaus. Wan-
derung auf dem Nurtschweg
nach Burkhardsrieth und zur
Wallfahrtskirche auf dem Ull-
richsberg. Dort Brotzeit. Auf
stillen = Waldwegen  iiber
Prentsch zuriick nach Waid-
haus mit Kirchenbesichtigung
St. Emmeram und Einkehr.
Sonntag, 26. Juli: Treffpunkt
am Jahnplatz in Waldmiin-
chen. Fahrgemeinschaften
nach Friedrichshing. Auf
Nurtschweg und Sautreiber-
weg zum Bohmerwaldturm
auf der Ebene und dem Kul-
turdenkmal Biigellohe. Vorbei
an der Weillbachquelle und
dem einstigen Wenzelsdorf
zur Einkehr im Restaurace
Ples. Danach Besichtigung
von Kirchenfundamenten und
Friedhof im einstigen Pl6B
und zuriick nach Friedrichs-
hing. -red -
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Liebe Pilger- und Wanderfreunde,

am kommenden Sonntag ist es so weit. Wir starten zur ersten
,Heilsamen Wanderung 2026 — Heimat spuren — grenzenlos
unterwegs sein”. Wie im Jahre 2014 begonnen, verbinden wir
durch Wanderungen beiderseits der bayerisch-bohmischen Grenze
unser beider Heimat. Dazu ein Auszug aus der Pressemitteilung
zur ersten Wanderung.

Der gesamte Artikel war im CHAMLAND aktuell schon gesetzt und
ist beigeflgt. (Siehe unten) Ebenfalls einige der Hohepunkte —
Bilder sagen mehr als Worte. Die Familie Pongratz vom Gasthof
zur Linde freuen sich auch schon auf unsere Mittagseinkehr
gegenuber den machtigen Linden vorm Wallfahrtsmuseem. Bis
jetzt sind bereits 13 Anmeldungen eingegangen. Auch wir freuen
uns auf den Start in den Fruhling und die neue Wandersaison.

Der Presse-Hinweis:

Die ersten Jahre wurden mit grenzuberschreitenden Wanderungen
symbolisch auch die inneren Grenzen der Mitwandernden
uberwunden. Vom Hohenbogenwinkel bis Waidhaus wurde dadurch
auch die Heimat von Rudi Simeth und Paul Zetzlmann verbunden.
Nach wechselnden Themen und Zielen wie Quell- und
FluBmindungswanderungen, sowie Wanderungen zu Kraftorten und
Baumdenkmalen steht heuer wieder die Heimat im Mittelpunkt.

Rudi Simeth sieht darin die grenzenlose Heimat — unser schones
Waldgebirge — beiderseits der bayerisch-bohmischen Grenze. Auf
Pilgerwegen, Kultur-Denkmalen, an Kraftorten, Seen und
Wasserfallen gibt es dabei vieles zu entdecken. Symbolisch
kann dabei auch die innere Heimat der Mitwandernden erspurt
werden.

Sonntag, 22. Marz auf dem Jakobsweg und Klangweg von
Stachesried nach Neukirchen

Die erste Wanderung startet am 22. Marz um 9 Uhr am



Kunstpavillon in Stachesried, Gemeinde Eschlkam. Uber den
Jakobsbrunnen in Leming geht es auf dem Ostbayerischen
Jakobsweg uUber Brunst und die HochstraBe mit Klangweg zur
Heiligbrunn Kapelle St. Anna. Nach Besichtigung der
Wallfahrtskirche Maria Geburt werden Linden Baumdenkmale und
Jakobsstein vor dem Wallfahrtsmuseum in Neukirchen bestaunt.
Nach einer Einkehr im Gashof zur Linde wird uber das Naturbad
und den Naturlehrpfad wieder zum Kunstpavillon
zuruckgewandert.

Die leichte Wanderung von 14 km Lange mit Unterwegs- Einkehr,
Impulsen und auch gemeinsamen Liedern dauert bis gegen 16 Uhr.

Anmeldungen nimmt Rudi Simeth entgegen. (Siehe Info) Bitte an
wettergerechte Kleidung, feste Schuhe und Getranke fur
unterwegs denken.

Auch wegen Hochst-Teilnehmerzahl von 25 immer verbindliche
Anmeldung bei Rudi Simeth. Per Mail unter waldaugen@t-
online.de oder per Telefon/WhatsApp unter 0173 5947879.

Anmeldung bis zwei Tage vorher moglich. Teilnahmegebuhr bar

vor Ort 10, - Euro. Infos zu den Wanderungen auch im Internet
unter: www.keb-cham.de/projekte/heilsame-wanderungen/

Schone Fruhlings-WandergrufBe

Rudi Simeth, SchloBstr. 12, 93458 Eschlkam-Stachesried
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